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den Serengeti-Park
02. 08 Grillen & Spielen am See.
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18:00 | Rabbiner Seminar: Emotionale Nahe

08:30 | G'tesdienst Fasten 17.Tamus 16:00 | Nordic Walking Gruppe (Sonntags 10:00)
20.00 | G'ttesdienst - Mincha Arawit 16:30 | YAY - Tischtennisturnier mit Eis & Drinks

19:00 | G'ttesdienst Kabbalat Schabbat 2125
0900 | G'ttesdienst Schabbat »Pinchas« K304

11:30 | Tanzgruppe
1330 | Sonntagsschule *WunderKind«

08:30 | G'ttesdienst Schacharit

11:00 | PC-Angebot (jeden Dienstag), mit Voranmeldung, kleiner Saal
17:00 | Kinoclub, kleiner Saal

08:30 | G'tresdienst Schacharit 16:00 | Nordic Walking Gruppe (Sonntags 10:00)
19:00 | G'ttesdienst Kabbalat Schabbat E*:21:20

G'ttesdienst Schabbat »Matot-Maaseiz Mewarchim .
90| ya-chodesch e

1330 | Sonntagsschule »WunderKind«
14:00 | YAY - Sushi-Workshop

08:30 | G'tresdienst Schacharit

1100 | PC-Angebot (jeden Dienstag), mit Voranmeldung, kleiner Saal
Treffpunkt fiir Holocaust Uberlebende und ihre
15:00 | Familienangehérigen, kleiner Saal

0830 | G'ttesdienst Rosch Chodesch Av 15:00 | Gesprachskreis fiir Demenzkranke und ihre pflegenden
Angehdrigen, kleiner Saal

[ e Sl Rt s i B 1800 | Seminar »Jiidische Geschichte und Kulture Dr. E. Berkovitch
0830 | G'ttesdienst Schacharit 1223 Nordic Walking Gruppe (Sonntags 10:00)

1300 | G'ttesdienst Kabbalat Schabbat E21:13 20:00 | YAY - Jewish Connect: Shabbat Meetup (nach dem Gebet)

0900 | G'ttesdienst Schacharit sDewarime« Schabbat Chason A:22:45 2100 YAY - Jewish Connect: Shabbat & Chill: Diskussionen, Havdala &

Brasilien schauen
1330 | Sonntagsschule *WunderKind«

02:30 | G°ttesdienst Schacharit

11:00 | PC-Angebot (jeden Dienstag), mit Voranmeldung, kleiner Saal

21400 | G'ttesdienst Erew Fasten 9.Av. E:21:30

08:30 | G'ttesdienst Erew 9.Av. A:22:36 16:00 | Nordic Walking Gruppe (Sonntags 10:00)
1300 | G'ttesdienst Kabbalat Schabbat E:21:04
0900 | G'ttesdienst »Waetchanans Schabbat Nachamu A:22:33

10:00 | Familien Reise Serengeti Park
18:00 | Sommer Party »( 30«

08:30 | G'ttesdienst Schacharit

11:00 | PC-Angebot (jeden Dienstag), mit Voranmeldung, kleiner Saal
15:00 | Bastelgruppe, kleiner 5aal (neue Zeitl)

18:00 | White Party - Tu BeAv Edition

08:30 | G'ttesdienst Schacharit 16:00 | Nordic Walking Gruppe (Sonntags 10:00)

19:00 | G'ttesdienst Kabbalat Schabbat E:21:25
E* - Eingang, A*- Ausgang
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JULI 2026 / UKOJ1b 2026

1) 18200 - Russisch, 18:45 - Englisch |? Jidische Gemeinde Hannover

= Mittwochs
== no cpenam

) TE00 - Wa pycckom, TE:45 - K3 JurnicaoM |f Espencnan obwmma [anmosepa

% 01.07.2026 Emotionale Ndhe
Ein besonderer gemeinsamer Abend mit Rebbetzin Sarah Zina -
Journalistin und Dozentin,
« Wie entsteht echte emotionale Verbindung zwischen Menschen?
» Warum fallt es uns heute oft schwer, wirklich offen und
nah zu w.—?
« Was sagen judische Tradition und judische Weisheit uber Liebe,
Vertrauen und emotionale Reife?
Ein warmer und inspirierender Abend uber Berishungen, Familie
und die menschliche Seele.

% 01.07.2026 3moumoHansHan GAMIoCTs

Ocobuitl cosmecmisiil sevep ¢ pedeun Capoil uwoid —

WY Kol U Mpenod

« () TOM, KaK CTROMTCA HACTORLLAR IMOLUHOHANBHAR (BA3L
MENY M0 LM,

« NoyeMy CEMHA MDAM B2 TpyaHES DRy NO-HACTOALLEMY
Gk mm?

+ Yo Takoe nioboes, AOEEPHE, OTKPLITOCTE I IMOUNOHANLHAR
3PENOCTE  TOUKH 3peHuA espefcuoi Tpammmn?

Tennsii u ryGoKkmi BEYED 0 (EMbE, OTHOWIEHRAX M

YENOBEYECKON e

15.07.2026 Talmud auf einem Bein
Einfihrung in die Welt des Talmuds
Fur alle, die schon immer verstehen wollten
« Was ist ebgentlich der Talmud?
« Wie lernt man thn?
+ Warum wurde er zum Herzen der judischen Tradition?
Gemeinsam werden wir versuchen, eine echte talmudische Sugya u
lernen — verstandlich, lebendig und ohne Yarkenninisse
Auch fiir Anfanger geeignet!

15.07.2026 Tanmyp 3a opuu pevep!
Beedenve s mup Tanmyda
[lrm Bex, KT0 BORTRA NOTER NOHATE:
= Yro ranoe Tanmyn?
« Kak eno wasyuann?
» Touemy maedho Tanmyn CTan CEPALEM eBpERCKOR UMBMNH3aLMN]
TNonpofiyes smecte pasolpars HACTORWYI0 TAAMYANYECKYH) CYTHID
— MPOCThiM, MIHBbIM W NOHATHBIM A3bK0M. [aXe eCid Bbl HIKOTIA
PaHLILE He OTRDLIE2AN TanMyn — 10T BEYSp ANA BAC. '+

Jiidische Gemeinde Hannover - HaeckelstraBe 10 - 30173 Hannover
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# 1TuBeAw- %
Der judische :
I ag d(,r Liebe
Dienstag, 29. j;li " 1‘8;(}() Uhr

Viele kennen Tu Bedw als den judischen Valentinstag®
Doch unsere Weisen lehren etwas Uberraschendes

-

4

~Es gab fiir Israel keine
freudigeren Tage als den
15. Aw und Jom Kippur.®

Ja. tatsachhch gelten Tu BaAw und Jom Kippur als
die beiden frevdigsten Tage im judischen Kalender

r >
Warum?

Wil wahre Lisbe michi nur mit Romantik und Gefihlen beginnt
Sie beginnt mit der Fahigheit, das Cute im anderen Menschen tu
sehen, ru vergeben, Vertrauen aufrubauen und sich auf giner
tieferen Ebene 2u begegnen

In den wergangnaen Wochen haben wir gemeinsam die jodische
Sichit suf Liebe kennengelernt. 'Wir sprachen lber Bescheidenhet,
Grenzen, emotonale Nahe und Uber das Fundament, suf dem

echite Beziehung entstehen
§

Jelzl isf es fed zw feiern! |

»
%’j’ FREUEN SIE SICH AUF EINEN BESONDEREN ABEND \(i

b ¥ i’

¥ LIVE MUSIK MIT

. DIMA SIROTA

& EXKLUSIVE SHOWBAND

Cﬁa? Ju Be/fiw Sammdu./

JE &L.f:? g



i
ﬁllche Cemeinde Ha!\“oi ; l
fiir Kinder im Alter von 3-6 Jahren Menschen mit Bezug S skctuelle Frape
Mus |k&Gesanq HiEngIJsch ; : '
. Kontakt: in 3-h r.ds

2 Fragen? Gemeindeburc 1

dentitat als auch um

offenen, wertsc

Raumn fur Austausch
2u schaffen.

Ty

N et s L v o
2 7 16.30' 19 _2t Tischtennisturnier
Lt 4 it mit Eis & Drinks
12 .7" 14:00 18-3 Sushi-Workshop QQ
170 7&, 20:00 18-3F Jewish Conn

Shabbat in de Jhl ung
18.7. 21:00

449 177 roa.m) R r—"’d " .t_ Mty
+49 176 80663588 1Y) ) QAR KONT AKT _ E Y
2 : g hannover@)’ay-ﬁ“
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GEDACHTNISTRAINING

Informationen dber Projekte des Sozialreferates auf unserer
Internet- seite www.jg-hannover.de

Personliche Beratungen bei Frau Fejgin auch zum Thema
sDemenze finden nach vorheriger Terminvereinbarung statt.
Online-Termine sind auch moglich.

WHdopmaums No NpoexkTam COLMANbLHOIo OTASNa Ha Halen
CTpaHuLe B MHTepHeTe www.jg-hannover.de
lNepcoxaneHbie KOHCyNETauMK Y Opay QenriH, Takxe
CBAZaHHbIE C TeMOM «flemeHLMAY», NPOBOAATCA NOCne
npegsapuTenbHOR percTpaumi. KoHcynsTaumm no tenedoHy
WK 8 Skype TaKxe BOIMOMKHBL

Frau Fejgin Tel.: 0511 283 398 72
a.fejgin@jg-hannover.de

BROSCHURE »GEDACHTNISTRAINING«

Liebe Gemeindemitglieder,

die vom Sozialreferat hergestellte Broschire zum Gedacht-
nistraining ist bei Frau Fejgin zu erwerben. Die Broschiire ist
zweisprachig (in Deutsch und Russisch) und beinhaltet Ubun-
gen zu verschiedenen Gedachtnisarten sowie die Fragen und
Antworten zur jadischen Thematik.

BPOLUIOPA «TPEHMPOBKA MNAMATU=

Noporue unexbl 0bLMHbI,

HALL COLMANBHBIA OTAEN BbiMyCTUN BPoWIOPY MO TPeHMpPOBKe
MaMATH Ha PYCCKOM M HEMELIKOM A3bikax. OHa ConepsmT
YNpaXHEHWA H3 PA3NWYHbIE BUALI NAMATH, 3 TAKKE BONPOCH U
OTBETHI N0 eBpeRcKon Tematuke. Bol cmoxete npuobpectu ee
¥ pyxosoguTena coumansHoro otaena Opay Qenrms.

VERTRAUENSTELEFON
Das erste Vertrauenstelefon in Russisch in Niedersachsen.
Das Telefon ist anonym, kostenfrei, geschlechts- und altersneutral.

Wann: mittwochs von 16:00 bis 22:00 Uhr
sonntags von 12:00 bis 16:00 Uhr

Telefon: 0511 123 588 97

TENE®OH OOBEPUA

nepesii B Hiwkren CakcoHuM TenedoH LOBEPHUS Ha PYCCKOM
A3biKe. YOnyTM OKa3biBaloTcA HecnnartHo M aHoHMmHO, bes

OrpaHnuYeHa BO3pacTa, Nnona, HaUWOHANbHOCTA.

Korga: nocpegam < 16:00 go 22:00
No BOCKpeCceHbAM c 12:00 go 16:00

Ten.: 0511 123 588 97

TREFFPUNKT FUR HOLOCAUST UBERLEBENDE UND IHRE

FAMILIENANGEHORIGEN

Das Treffen findet am Dienstag, 14.07.2026 um 15:00 Uhr statt.

KNYE ANA NEPEXUBLLUUA XONOKOCT U 4YNEHOB
WX CEMEW

Bcrpeya coCTOMTCA BO BTOPHMK, 14.07.2026 B 15:00.
Bygem oueHb paasl Bac sugets. Bac oxmgaer Tennas
atmocdepa, yai, kode, ¥, KOHEYHO, MHTEPeCHanA NeKLnA.

DER »GESPRACHSKREIS FUR DEMENZ KRANKE
UND IHRE PFLEGENDEN ANGEHORIGEN«
Das Treffen findet am Mittwoch, 15.07.2026 um 15:00 Uhr statt.

>TPYTINA AN IIOQEA, CTPASAIOLLMX

LOEMEHLMENA M YXAMUBAIOLWMX 3A HUMM«
Bcrpeya coctouTcA B cpeqy, 15.07.2026 & 15:00.

PC-ANGEBOT

PERSONLICHE PC- BZW. SMARTPHONE-IPHONE-BERATUNG
dienstags von 11:00 -13:00 Uhr

Telefonische Voranmeldung bei Frau Fejgin 0511/28339872 ist notwendig.

MBI MPEANMATAEM NEPCOHANBHBIE KOHCYNBTALIMA

ANRA NoOAb3OBaTENeR KOMNL] HOM MTA.

no sTopumMkam ¢ 11.00 go 13.00, a Taxxe pa3HOro yposHa
NO OCBOSHMIO KOMNBTEPa,

NpeasapuTEnsHan perncTpaums y Opay Gefins 0511/ 28339872 obasatensHa.

NORDICWALKING
Die Gruppen sNordic Walkings setzen ihre Arbeit fort. Info und
obligatorische Registrierung bei Stanislav 0157 891 085 24.

rPYNMNbl CKAHAWHABCKOW XOAbEbI

sMordic Walking= npogonsant ceowo paboty. Mndopmanima u
3anmce B rpynny y Ctanmcnasa 0157 891 085 24,

BASTELGRUPPE

Das nachste Treffen der Gruppe fiir Hobbykinstler findet am Dienstag,
28.07.2026 um 15:00 (neue Zeit!) im Kleinen Saal statt. Materialen
werden bereitgestellt.

XOBEWU-TPYMMNA «COAENAW CAM»

Cnefy owas BCTPEUA PYNNGL! ANA MoGMTENSH MINOTOBNEHMA
NOAENOK CEOMMM DYKAMH COCTOWTCA 80 50 BTOPHKK, 28.07.2026 8
15:00 (mamenenne Bpemenn scTpesn!) 8 Mmanom sane OBwmess. -
MaTepsans NpeaocTasnNAITCA.

BIKKUR CHOLIM
Unsere Bikkur Cholim-Gruppe setzt ihre Arbeit fort.
riff »Bikkur Cholime bedeutet »Krankenbesuch« und bezieht sich

uf die Mizwa, Kranken zu besuchen.
Wir helfen Mitgliedern unserer Gemeinde und Thren Familienangehari-
gen, die alt, krank und einsam sind. Wir besuchen sie im Krankenhaus,
Alten- baw. heim und zuhause.
- Wollen Sie oder lhre Familienangeh@rigen besucht werden oder
- Sind Sie daran interessiert, unsere Bikkur Cholim Gruppe anzuschiiefen,
melden Sie sich telefonisch 0511-283 398 72 ader Online
afejgin@jg-hannoverde bei Frau Fejgin.
Wir freuen uns Gber lhre Rickmeldung.
BUKKYP XONTUM
pynna Bukxkyp Xonum NpoaonxaeT ceomo paboTy.
»buayp Xonums 8 Nnepesofie C epuTa slocewenne HONBHBIXT W MMEET
OTCHNKY K COOTBETCTEYIOWEHR Mise.
Mbi NOCELLAEM NOXUABIX M OIWHOKMX UNEHOS HALWEH 0BLMHB W YWIeHos
WX Cemeit 8 BONBHULAX, B LOMAX NPECTAPENLIX, Ha AOMY.
- Ecnw Bui xoTuTe, 4yTobe Bac unu uneqos Bawed cembi NOCETANM
- Ecw Bei xoTenn Gbl Kak BONOHTED NPMHMMATS yuacTve B pabote

HaLei rpynne
cefMTech ¢ Opay Oeirud no Tenedowy 0511-283 398 72 wnn no Email
afejgin@jg-hannoverde.
Mii pans Bawesy 3soHKy unmM coobugermo.

FOTOS DIGITALISIEREN

Wir bieten lhnen die Moglichkeit, Ihre alten Fotos zu digi- talisieren, d.h, lhr
privates Fotoarchiv auf einen elektronischen Datentrager zu libertragen.
Bringen Sie bitte lhre Fotos sowie einen Stick oder USB-Speicher mit. Be-
sitzen Sie keinen Stick bzw. USB-Speicher, konnen Sie in der Gemeinde
einen kiuflich erwerben.Es werden bis zu 20 Fotos angenommen.

Um einen entsprechenden Termin zu vereinbaren wenden Sie sich an
Frau Fejgin 0511/ 28339872,

OUWDPOBKA ©®OTONPADUM

Mui npepocTasnrem Bam Bo3MOMHOCTL ferMTani3nposats Bawm crapwe
dotorpade. To ects Baw pomaummi potoapoe GyaeT nepexeceH Ha
INEKTPOHHLIA HOCUTEND W TEM CAMBLIM (NACEH OT Pa3PyILEHNA BDEMEHEM.
HyxHo nputectn ¢ coboi dotorpadum (e Gonee 20), cTik nan
dnewxy. Ecnin y Bac HeT cTMKa unm dnewxi, ux moxHo Gyner
npWobpecTH B 0bLWHE.

MNpeasapuTencHan perucTpauus y Opay Gediruun
0511/ 28339872 obaAsaTenbHa.

ONIMTYMIIGUON | LOE3IDNY-Dd



BUNTER ABEND DER GRUPPE .UBER 30"
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b UNTERHALTUNGSHOW
MUSIK
: OBERRASCHUNGEN
18:00 UHR .
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3 CONPORE S AEHHE o
DJ STAS
-~ 7 o ,ﬁ i EDUMA BAKA

KAYB XOPOLUEIro HACTPOEHUSA

UM TISCHRESERVIERUNG WIRD GEBETEN
Mob.: 0176 12 22 33 91
MARK 30+ EVENT
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Judische Heldinnen .
SEMINAR »JUDISCHE GESCHICHTE UND KULTUR«

n {/ er Kunst - PROJEKTLEITUNG - DR. E. BERKOVITCH

W, ( he VON }HE n Mittwoch, 15.07.2026 um 18.00 Uhr

cLene ¢ C ' Tema: Bcrpeua € untarenami
/ ) !'.\‘ ! ( / 7} .',-J i ok p Nexrop: Buranuit Mayapexkuin (KoHcrany)

Online-Seminar: https://idbem.com
Referentin: WMudopmaumio o Bxoge Ha 3acefavve cemuHapa, a Takse

BUOS03aNUCh I'I[J-{_'Ahlﬂyl.lj{_'ld ne W MOMHD HAMTHA Ha HalLem CanTe
www.jg-hannover.de B pa3ge eranstaltungen«
|.'1 IMEHEHWA TEMDBI CEMWHADA BO3ZMOMHBI

Anna Smoliarova

Gemeinsam entdecken wir die Darstellungen
jiidischer Heldinnen in der Kunst, sprechen iiber
ihre Geschichten und gestalten anschlieBend eigene

Selbstportrits, inspiriert von diesen beeindruckenden 7 J U Ll
Frauen.

Wir laden euch herzlich zu einem um 17.00 Uhr

kreativen Abend ein.

HLEINER SAAL SOZIALREFERAT

WIR LADEN SIE HERZLICH ZU EINER WEITEREN
SITZUNG DES KINOCLUBS EIN!

DIES IST EINE WUNDERBARE GELEGENHEIT,
SICH ZU TREFFEN, EINEN AROMATISCHEN TEE
ODER KAFFEE ZU GENIESSEN,

SICH ZU UNTERHALTEN UND
VOM ALLTAGSSTRESS ABZIUSCHALTEN

KINO (¥ CLUB

Al
TEL.: 0511 283 398 72
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Wer Interesse hat und
!\-' mitmachen mochte,
kann sich gerne bei der
Jadischen Gemeinde Hannover

oder telefonisch unter

a3 KOSCHER-

VERKAUF #

t__/;, — IN UNSERER GEMEINDE

4

-

(N

Sie kénnen bei uns -

koschere Lebensmittel
und Wein kaufen

2

S o 0175 1989947 ",,_ fﬁcuwﬂs AL
SR . melior. R
o0 g i -
{ 0 LF. Wir freven uns auf lhre Teilnahme! ._ :
Ly T
‘.4 -~ 11:30 “ R
= - - i d Jadische Gemeinde Hannove ? it' : =
E “
. w
BESTATTUNGEN Josef Iweigel ‘
Tel. 016298 11336 (24 Stunden) E-Mail: j_2gel@hotmail.de -
FRIEDHOFE Burgwedeler StraBe 90, 30657 Hannover =
: Peiner Strale 130, 30519 Hannover
Offnungszeiten: Yacl paboTsi: ﬁ
So-Da 0900 - 18:00 BC - 4L 0500 - 18:00
Fo 09:00 - 14:00 L. 0500 - 1400
/
ﬁv
. ——

= Mochten Sie

Hebrdisch lernen?

EIN HEBRAISCHKURS FUR ANFANGER
KLEINER SAAL

FUR WEITERE INFORMATIONEN
UND ZUR ANMELDUNG ZUM KURS:

TEL.: 0172 668 53 60




ORGANISATORISCHES f@%

VORSTAND

Juri Gurewitsch Mo. + Mi. 10:00 - 14:00
Fr. 10:00 - 13:00
Termine nach Absprache

SEKRETARIAT Tel.0511 283 398 62
Mo. + Do. 09:00 - 13:00 und 14:00 - 16:00
Di. + Mi. 09:00 - 13:00 und 14:00 - 16:00

RABBINER Tel. 0511283 39874

Shimon Kutnovsky-Liak E-Mail: rabbiner@jg-hannover.de
Mo. - Do. 10:00 - 13:00
Termine nach Absprache

ORGANISATION, VERWALTUNG, SEKRETARIAT
Maria Latman Tel. 01751989947
E-Mail: info@jg-hannover.de
09:00-17:00
Termine nach Absprache

SOZIALREFERAT

Alina Fejgin Tel.0511 283 39872
E-Mail: a.fejgin@jg-hannover.de
Di. 10:00 - 13:00
telefonische bzw. Online-Beratung
Mi. + Fr. 10:00 - 13:00
Beratung nach Terminvergabe

KANTOR

Andre’ Sitnow Tel.0511 283 398 69
E-Mail: a.sitnow@jg-hannover.de
Di. - Fr. 09:00 - 13:00
vorab nach Terminabsprache

BUCHHALTUNG
Galina Mass Tel.0511 283 398 67
E-Mail: g.mass@jg-hannover.de
Mo. - Do.: 10:00 - 13:00
und 14:00 - 16:00
Fr. 10:00 - 13:00

JUGENDZENTRUM, SONNTAGSSCHULE
Darina Sirkis Jugendzentrumchaihannover@gmail.com
Max Sladkov

JUDISCHE GEMEINDE HANNOVER K.D.O.R

HaeckelstraBe 10
30173 Hannover

Tel:0511810472
Fax: 0511852983

www jg-hannoverde
info@jg-hannoverde

Bankverbindung:

IBAN: DE41 2504 0066 0441 6202 00
BIC: COBADEFFXXX

Commerzbank AG Hannover

FACEBOOK INSTAGRAM fiir Spenden
jgemeindehannover jghannover via PAYPAL




